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ANEXO N° 1 - Procedimiento lavado de manos

Antes de ingresar o al ingresar a las salas de clases, el docente y los alumnos deberan lavarse
aplicarse alcohol gel en sus manos, mientras de forma ordena y distanciada, van tomando
asiento en sus respectivos puestos.

Todos los alumnos deberan acatar las instrucciones indicadas por su profesor a cargo, quien
indicara de forma reiterativa las medidas preventivas a seguir referente a esta contingencia.
Los bafios estan distribuidos por sectores de tal manera de cautelar la trazabilidad.

Los bafios cuentan con la sefialética apropiada para cautelar la distancia entre los estudiantes
y contienen los elementos higiénicos basicos.

Para las salas de clases que cuentan lavamanos seran las docentes quienes cautelaran por el
debido distanciamiento y procedimiento respectivo.

El personal docente debe reforzar con el ejemplo, los habitos de higiene constante en los
estudiantes.

Como Llavarse Las manos

en 12 pasos Yy en 20 segundos:

Maje sus manos Aplique una cantidad Frote sus manos
con agua. generosa de jabén palma con palma.

Ponga la palma de la mano
derecha contra el dorso Frote las palmas de Apoye el dorso de
de la mano izquierda las manos con los los dedos contra
entrelazando los dedos dedos entrelazados. las palmas.
entre si, y viceversa.

Haga movimientos

Frote circularmente -
circulares con el Enjuague con

pulgar sobre la con la yema de sus dedos. abundante agua.
palma de sus manos.

Seque SuUs Manos con Cierre la llave con

Listo. jmanos limpias!
una toalla desechable. la misma toalla ! P
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