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PROTOCOLO Y PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN SEGURA EN CONDICIONES  

DE  PANDEMIA, COVID-19 (2020-2021) 
 

POLÍTICA 
Tener lineamientos institucionales extraordinarios para la limpieza y desinfección de los distintos 
espacios al interior del establecimiento educacional en situación de Pandemia.  
 

OBJETIVO 
Este Protocolo y respectivo procedimiento tiene por finalidad indicar y asegurar la metodología 
de limpieza y desinfección del establecimiento, superficies, áreas de trabajo, espacios comunes 
al personal y estudiantes que se encuentran en el establecimiento, considerando todas las 
medidas preventivas de contagio por el COVID-19 y teniendo en cuenta las instrucciones y 
directrices de las autoridades del MINSAL y del MINEDUC. 
Referencia: https://www.comunidadescolar.cl/wp-content/uploads/2020/05/Protocolo_Limpieza.pdf 

Protocolo N°3: Limpieza y desinfección de establecimientos educacionales; 27.04.2020 del 
Ministerio de Educación.  
 

DEFINICIONES 
 
Contacto: Cualquier persona o animal cuya condición de cercanía (con persona o animal 
infectado, o con un ambiente contaminado) ha sido tal que le ha proporcionado la oportunidad 
de contraer la infección.  
Desinfectante: Agente químico utilizado en el proceso de desinfección en objetos y superficies 
inanimados o en el ambiente.  
Desinfección superficies: “la aplicación de productos desinfectantes de nivel bajo/medio. Con 
frecuencia, se usa rutinariamente en cualquier habitación, aunque se trata de una medida basada 
en recomendaciones de expertos. 
Infección: Es la entrada y desarrollo o multiplicación de un agente infeccioso en el organismo de 
una persona o animal con manifestaciones adversas en el huésped.  
Limpieza: implica quitar gérmenes y suciedad de superficies u objetos. Este proceso no elimina 
por completo los gérmenes, disminuye la cantidad y el riesgo de propagar la enfermedad. 
Desinfectar implica eliminar los microorganismos nocivos y evitar su desarrollo  
Sanitación: Creación y mantención de condiciones higiénicas seguras y saludables. Sin riesgo de 
contaminarse con microorganismos. 
 

PROTOCOLO   
 
LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS DEPENDENCIAS GENERALES DEL COLEGIO  
 

 Mantener ambientes limpios y ventilados. 

 Antes de realizar la desinfección se deben limpiar las superficies que son utilizadas en 
todo el establecimiento educacional considerando: escritorios, teléfonos, mesas, sillas, 
mesones, pisos, escaleras, pasa manos, ventanas, puertas, manillas, baños, 
computadores, teclado/mouse, persianas, eliminando la materia orgánica e inorgánica, 
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mediante fricción, detergentes, enjuagando con agua para eliminar la suciedad por 
arrastre. 

 La desinfección de todas las superficies previamente limpias, aplicando el producto 
desinfectante mediante rociadores, paños de fibra, trapeadores, toallas. 

 El establecimiento cuenta con “Amonio Cuaternario” destinado a realizar desinfección 
total y profunda, el producto elimina efectivamente bacterias, hongos, virus.se 
consideran otros desinfectantes como: Limpiador desinfectante “Forward líquido 1%”. 
Cada producto debe ser utilizado de acuerdo a la ficha técnica entregada por el 
proveedor. 

 Para lo anterior se cuenta con máquina sanitizadora. 

 Todos los residuos derivados de las tareas de limpieza y desinfección, tales como 
elementos y utensilios de limpieza, podrán ser eliminados como residuos sólidos 
asimilables en los contenedores de recolección de residuos municipal, reforzando con 
doble bolsa plástica resistente evitando derrames en su almacenamiento y traslado a un 
sitio de eliminación final. 

 Frente a la utilización de productos químicos para la limpieza, es importante mantener el 
lugar ventilado, por ejemplo, abrir las ventanas o puertas, si ello es factible. Esto con la 
finalidad de proteger la salud del personal que realice la limpieza. 

 Para efectuar la limpieza y desinfección, se debe privilegiar el uso de utensilios 
desechables. Si se realiza estas tareas con elementos reutilizables, deberá desinfectarlos 
con los productos anteriormente señalados. 

 Se debe priorizar la limpieza y desinfección de aquellas superficies que son manipuladas 
por los usuarios con alta frecuencia, como lo son: manillas, pasamanos, taza del inodoro, 
llaves de agua, superficies de las mesas, escritorios, superficies de apoyo, entre otras. 
 

PROCEDIMIENTO 
 
I.- Del personal de aseo  
 
El personal que realiza la limpieza y desinfección debe contar con los elementos de protección 
personal requeridos: Overol o pechera desechable, antiparras, mascarilla desechable, guantes 
para labores de aseo reutilizables o desechables impermeables y de manga larga. 
 
II.- Metodología de Limpieza y desinfección en ambientes de trabajo 
 

 El personal que realiza la limpieza y desinfección debe contar con los elementos de 
protección personal requeridos.  

 Todos los elementos de protección personal deben ser depositados en contenedores con 
tapa y doble bolsa. 

 Realizar una minuciosa limpieza a las superficies de trabajo y áreas que se visitan de uso 
rutinario y no rutinario en el establecimiento. 

 Las superficies serán limpiadas con jabón o detergente, los utensilios deben ser 
enjuagados con abundante agua en forma de arrastre. 

 Desinfectar cada superficie con el producto Spectro (amonio cuaternario). La solución se 
disuelve de acuerdo a la ficha técnica anexa al actual protocolo. 

mailto:secretaria@dsls.cl
http://www.dsls.cl/


          Deutsche Schule - Colegio Alemán 
                                   La Serena /Chile 
                                Gegründet / Fundado 1989 
 

 
Colegio Alemán de La Serena / Deutsche Schule, Avda. 4 Esquinas S/N, La Serena. 

Fono-Fax (0-56-51) -2294703 - 2294704, e-mail secretaria@dsls.cl  
Web-Seite www.dsls.cl  

 Cada vez que sea utilizada la superficie o el área la persona encargada de la limpieza debe 
aplicar Spectro (amonio cuaternario) disuelto con agua. 

 Cada vez que realice este procedimiento debe lavar sus manos de acuerdo manera 
efectiva indicado por la Organización Mundial de la Salud. 

 Cada sala de clases y espacio en común tendrá un dispensador de alcohol gel a 
disposición, para toda persona que lo necesite, ubicándose en el ingreso de cada área 
de trabajo a una altura 1.50 metros en sectores visibles para los adultos y a una altura de 
1.30 desde el suelo a la base del dispensador. 

 Todos los basureros y contenedores ubicados en las dependencias del establecimiento 
deben contar con sus respectivas tapas y doble bolsa. 

 En el Ciclo Inicial se deben limpiar los baños y superficies de mesas tres veces al día y el 
material didáctico debe ser desinfectado todos los días. En el ciclo de enseñanza básica y 
enseñanza media se deben limpiar los baños y superficies dos veces al día.  

 En el Ciclo Inicial y primer ciclo básico se utilizará solamente material didáctico factible 
de desinfectar diariamente por lo que se debe limitar la cantidad de juguetes que utilizan 
y desinfectarlos a diario. 

 Los útiles personales de uso diario de cada párvulo y de la Educadora, antes de terminar 
la jornada deben ser guardados en bolsas o cajas plásticas, para evitar la contaminación 
cruzada y el daño de los útiles con la solución sanitizantes, que se aplicará diariamente 
en todos los espacios del Instituto 
 
 

III.- Ventilación de salas y espacios cerrados 

 Para asegurar la desinfección de cada espacio tales como salas, oficinas, entre otros, se 
efectuará una renovación y ventilación adecuada de 5 minutos, por lo que se deberá 
considerar este tiempo adicional a la entrada y salida de dichos espacios. 

 Durante toda la jornada de clases, siempre se debe mantener la puerta y algunas 
ventanas abiertas, para una buena ventilación y renovación de aire. El profesor a cargo 
del curso según horario deberá cautelar que ello ocurra.  
 

IV.- Frecuencia de Limpieza y Desinfección 

 La frecuencia de limpieza y desinfección se realizará dos veces al día en el ciclo de 
enseñanza básica y media, como mínimo. 

 En ciclo inicial tres veces al día. 
 
V.- Donde se realizará la limpieza y desinfección 

 La limpieza y desinfección se aplicará en todos los espacios e instalaciones del Colegio, 
siguiendo el Protocolo de Limpieza y desinfección de establecimientos educacionales. 

 
VI.- Responsables de la Limpieza y desinfección 

 Será de responsabilidad del personal de servicio del establecimiento realizar la limpieza 
y desinfección. 

 También será de responsabilidad de cada funcionario y estudiante mantener sus lugares 
y puestos de trabajos limpios y desinfectados. 
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Elaboración:  
- Integrantes del Comité de Seguridad Escolar: Encargado Covid-19 
- Equipo de Comité Paritario de Higiene y Seguridad 
- Directivos 
- Prevencionista de Riesgos del Colegio 
- Asesor de la Mutual 
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